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1. IDENTIFICACIN\O
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Observacoes:
2. EMENTA

Estado e desenvolvimento. Atuacdao do Estado e politicas publicas para
desenvolvimento social. “Direitos, deveres e saberes: a informacao juridica como
instrumento de transformacao social”: democratizacao dos saberes juridicos;
disseminacao de conhecimentos no meio social; instrumentalizacao da comunidade
académica e da comunidade externa para o letramento digital; aplicacao pratica de
maneira consciente, nao apenas quanto a utilizacao de ferramentas tecnoldgicas,
mas principalmente na tomada de atitudes proativas e criticas em face
de informacdes obtidas por meio digital e utilizacdo de praticas mediadas por
Tecnologias de Informacao e Comunicacao (TIC's)

3. OBJETIVO

Promover a interacdo e a troca de saberes, conhecimentos e praticas entre a
Universidade e os demais setores da sociedade civil, de maneira interdisciplinar e
transformadora para os dois polos da relacao, viabilizando uma formacao com
consciéncia critica capaz de contribuir para a superacao das desigualdades
presentes na sociedade, demonstrando o compromisso social das Instituicbes de
Ensino Superior Publicas. Contribuir no processo de aprendizagem dos discentes,
com especial foco nas questdes sociais contemporaneas, promovendo a formacao
cidada dos estudantes, respeitando as diferencas e a diversidade de saberes.

4. PROGRAMA

O QUE DEVE SER APRESENTADO / REALIZADO EM CADA ENCONTRO

ENCONTRO 1 ° Apresentacao da Disciplina e da ideia a ser trabalhada pela turma no
periodo




ENCONTRO 2 - Divisdo da turma em grupos de trabalho (sugestdo: ATE 10 alunos).

* Definicao e contato inicial com o local de atuacao (CCI, CRAS, UNAI/UFU ou
associacoes).

* Elaboracao do questionario de escuta ativa (fisico/oral).

Resultado esperado: grupo definido, instituicao/local de atuacao estabelecido e
guestionario elaborado.

ENCONTRO 3 - Verificacao dos avancos dos grupos em relacao as metas almejadas.

ENCONTRO 4 - Expectativa de que ja tenha ocorrido visita a comunidade/instituicao
parceira para escuta ativa dos idosos ou outro publico-alvo.

*» Aplicacao do diagndstico para mapear aplicativos utilizados, medos
digitais/financeiros e duvidas sobre direitos.

ENTREGAVEL: Mapa de demandas da comunidade de idosos.

ENCONTRO 5 - TEMPO DE AULA RESERVADO PARA AS SEGUINTES
ATIVIDADES: — Curadoria Normativa

* Mapeamento do Estatuto da Pessoa Idosa, Cédigo de Defesa do Consumidor (CDC),
LGPD e normas do INSS.

» Selecao dos temas com foco em solucdes praticas para o dia a dia dos idosos.

Resultado esperado: levantamento e selecao das principais normas e temas que
serao utilizados nos materiais.

ENCONTRO 6 - TEMPO DE AULA RESERVADO PARA AS SEGUINTES
ATIVIDADES: — Traducao em Linguagem Simples (Plain Language)

» Reescrita dos conceitos juridicos sem utilizacao de “juridiqués” ou “tecnologiqués”.
 Utilizacao de frases curtas, ordem direta e linguagem acolhedora.

Resultado esperado: conteldo juridico adaptado para linguagem simples e
acessivel ao publico idoso.

ENCONTRO 7 - TEMPO DE AULA RESERVADO PARA AS SEGUINTES
ATIVIDADES: — Design Visual Acessivel (Visual Law Gerontolagico)

» Adaptacao do layout dos materiais.
 Utilizacao de tipografia entre 16 pt e 18 pt.
* Aplicacao de alto contraste e iconografia legivel.

Resultado esperado: materiais visualmente acessiveis e adequados ao publico
idoso.




ENCONTRO 8 - TEMPO DE AULA RESERVADO PARA AS SEGUINTES
ATIVIDADES: — Producao do Kit Pedagadgico Final

» Confeccao do Guia Impresso Rapido A4/A5.
* Confeccao do Guia de Bolso Anti-Golpe.
* Elaboracao do Plano de Aula/Roteiro.

ENTREGAVEL: Kit Pedagdgico — Guia Anti-Golpe + Plano de Aula.

ENCONTRO 9 - TEMPO DE AULA RESERVADO PARA AS SEGUINTES
ATIVIDADES: — OFICINA PRATICA 1 — Prevencao contra Golpes e Protecao
Financeira

* Simulacao de identificacdo de golpes em WhatsApp e ligacdes telefdnicas.
* Orientacdes sobre seguranca e protecao financeira.

Resultado esperado: participacao dos idosos nas atividades praticas e
compreensao dos principais sinais de golpes.

ENCONTRO 10 - TEMPO DE AULA RESERVADO PARA AS SEGUINTES
ATIVIDADES: — OFICINA PRATICA 2 — Cidadania e Letramento Digital em
Servicos Publicos

* Passo a passo guiado no celular do préprio idoso.

» Orientacdes sobre acesso e utilizacao de servicos como Meu INSS, Gov.br, e-Titulo,
entre outros.

Resultado esperado: orientacao pratica para utilizacdo segura de servicos publicos
digitais.

ENCONTRO 11 - TEMPO DE AULA RESERVADO PARA AS SEGUINTES
ATIVIDADES: OFICINA PRATICA 3 — Estatuto da Pessoa Idosa e Direitos
Sociais

e Dinamica “Mitos e Verdades”.

* Abordagem de temas como BPC/LOAS, gratuidade de transporte e direitos
relacionados a saude.

* Teatro/simulacao de situacdes de golpes.
» Aplicacao do questionario de satisfacao aos idosos ao final da acao.

ENTREGAVEL: Registro fotografico/dudio e lista de presenca da oficina realizada.

ENCONTRO 12 - Avaliar o que de fato foi desenvolvido até este momento.

ENCONTRO 13 - Troca de experiéncias dos Grupos, em relacdao a cada abordagem
desenvolvida nos respectivos publicos-alvos.

ENCONTRO 14 - Preparacao do Material final demonstrado o trabalho realizado com
o publico-alvo escolhido.

ENCONTRO 15 — Relatdrio, Reflexao e Mostra da Disciplina

* Compilacao dos RESULTADOS




5. METODOLOGIA

As aulas serao ministradas de formato PRESENCIAL. A metodologia das aulas
compreendera aulas expositivas e posteriormente a disciplina se desenvolverd de
acordo com os objetivos da ACE, observando sempre a finalidade social da disciplina
gue ird atuar em seguimentos da sociedade, a fim de criar uma interacao entre a
Universidade e a Sociedade, cuja a atuacao dos DISCENTES deve focar em oficinas
interativas "mao na massa" e em atendimento guiado ao publico-alvo, que
poderd ser estudantes de escolas publicas, associacdes de moradores, catadores de
reciclaveis, microempreendedores ou idosos.

6. AVALIACAO

As avaliacbes compreenderao 4 atividades da seguinte forma:

Turma A/):
12 atividade avaliativa: dia 22/10/2026 ------ Valor: 35 pontos
2 - Atividade avaliativa: dia 03/12/2026 ------ Valor: 35 pontos

Atividades Extensionistas:
Projeto @ ..coooviiiiiiiiin, Valor: 15 pontos

Apresentacao: ..........ce.e.... Valor: 15 pontos

Avaliacao de Recuperacao: dia 10/12/2026, conforme regra do Colegiado de
Graduacao

A entrega dos resultados e vista de prova sera feita na primeira aula posterior a
realizacao e entrega das avaliagdes, devendo estar presente o aluno para conferéncia
e correcao de possiveis duvidas e erros.
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8. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: / /

Coordenacao do Curso de Graduacao:

Documento assinado eletronicamente por Magno Luiz Barbosa, Professor(a)
do Magistério Superior, em 06/10/2026, as 19:14, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de
2015.
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